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Mobilregler - Anna Trolles Skole og SFO 

 

Baggrund: 

Skolen ønsker at have en kultur, hvor socialt samvær og fællesskab er bærende. Vi oplever, at 

mobiltelefoner og smart watches ofte forstyrrer undervisningen, idet eleverne føler en 

forpligtelse til at se eller besvare sms, snapchat osv., når disse tikker ind i løbet af skoledagen. 

Det betyder, at elevernes fokus er et andet sted end i undervisningen og i fællesskabet.  

Skolen anerkender, at devices også kan være fællesskabende og i høj grad kan være 

medvirkende til læring, og derfor er det væsentligt, at vi ikke definerer os som mobilfri. Der 

kan være tidspunkter, hvor det er hensigtsmæssigt, at mobilen bruges i undervisningen - i 

disse tilfælde vil det være en lærerstyret aktivitet og mobilen skal afleveres efterfølgende.  

Mål:  

Målet med mobilregler er at sikre, at der skabes de bedste rammer for, at den enkelte elev kan 

tilegne sig faglige og sociale kompetencer i skolen. 

Det betyder, at skolen har en praksis hvor: 

• Mobiltelefoner og smart watches afleveres ved skoledagens start. De opbevares i aflåst 

skab og udleveres i slutningen af skoledagen 

• Mobiltelefoner benyttes i undervisningen på lærerens anvisning. 

• Ekskursioner og lejrskoler er skoledage og lærerne sætter reglerne for brug af 

mobiltelefonen 

• For SFO gælder, at mobiltelefon/smart watches skal være i tasken og være slukket i 

SFO-tiden 

 

 

Skole og SFO ansvar: 

• Skole/SFO udvikler og understøtter fællesskaber gennem samvær, fokus og nærvær 

• Skole/SFO understøtter en skoledag, hvor eleverne ikke møder digitale forstyrrelser 

• Skole/SFO understøtter aktive pauser, hvor eleverne har gode muligheder for at 

bevæge sig 

• Skole/SFO orienterer om mobilreglerne i nyhedsbreve og på hjemmesiden 

• Oplæg om digital dannelse på forældremøder 

• I konfliktsituationer løses disse på skolen og hjemmet orienteres skriftligt eller 

telefonisk 

 

 

Forældrenes ansvar: 

• Forældre taler med deres barn om brug af mobiltelefonen, herunder lovgivning, sprog 

og etik. 

• Forældre er bekendt med deres børns forbrug af sociale medier 
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• Forældre bakker op om skolens mobilregler 

 

 

Ved overtrædelse af retningslinjerne: 

• Hvis mobiltelefonen/smartwatch ikke afleveres kontaktes hjemmet (lærer) 

• Ved gentagne overtrædelser indkaldes til møde med ledelsen 
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